
‘‘ DÉCLARER  
UNE EXPOSITION 

CMR ’’

CMR : Cancérigène, Mutagène ou toxique pour la Reproduction

Mon mémo Espace Adhérent



Depuis la page d’accueil,  
je choisis le menu 

LES SITUATIONS DE TRAVAIL

EN PÉRIODE DE DÉCLARATION ANNUELLE 

Je peux faire cette opération à l’étape 6 
AFFECTATION DES SITUATIONS DE TRAVAIL

Mon entreprise

SDT



Depuis l’onglet EXPOSITIONS DES SALARIES

1.	 Je coche le ou les salariés concernés par 
l’exposition CMR 

2.	 Je cherche la situation de travail Manipuler ou être 
exposé à des produits chimiques

3.	 Je choisis «Exposé(e) aux agents cancérogènes, 
mutagènes ou toxiques pour la reproduction»  
et je clique sur AJOUTER

1.	 Je coche le ou les salariés 
concernés par l’exposition 
CMR 

2.	 Dans les situations de 
travail déclarées, je cherche 
Manipuler ou être exposé à 
des produits chimiques



Je peux réaliser cette liste 
directement dans l’espace 

adhérent en renseignant la partie

DÉCLARER LES SUBSTANCES CMR

Je suis informé de mes obligations de lister les salariés 
exposés aux CMR et les substances CMR concernées. 



•	 A plusieurs salariés 
en les cochant puis 
en cliquant sur le 
bouton AJOUTER UNE 
SUBSTANCE (en haut)

•	 A un salarié en cliquant 
sur le bouton AJOUTER 
UNE SUBSTANCE  
(sur la ligne du salarié 
en question) 

Je peux attribuer une substance : 



Je renseigne la 
substance CMR. 

Je peux préciser la 
nature et la durée 

d’exposition.

Puis je clique sur 
ENREGISTRER



Les salariés exposés 
et les substances 

concernées sont listés 
automatiquement. 

Je peux exporter cette liste 
à tout moment en cliquant 

sur TÉLÉCHARGER

Quand je retourne au menu Les Situations de travail,  
l’onglet SUBSTANCES CHIMIQUES apparait. 


