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Toulouse, le 30 mai 2023

PÉNURIE DE MÉDECINS DU TRAVAIL  
Toulouse se mobilise pour attirer les internes

Peu valorisée lors des études de médecine, la médecine du travail est l’une des spécialités les plus 
complètes.  Elle fait appel à des compétences médicales standard (examen clinique) mais également des 
connaissances en toxicologie, radioprotection, addictologie, pathologie professionnelle... 

Choisir la médecine du travail, c’est être au coeur du « monde réel ». Cela nécessite de s’impliquer dans le 
monde de l’entreprise et son organisation (gestion, stratégie, employabilité, droit du travail…). 

À Toulouse, avec une activité économique n’a de cesse de croître, on déploie les grands moyens pour 
séduire les futurs internes.

#  Prevaly s’engage à former les jeunes pousses

Chez Prevaly, les futurs médecins du travail peuvent effectuer un internat de qualité pour se former. 

A son arrivée, l’interne est pris en charge par un tuteur et bénéficie d’un parcours d’intégration. Il coor-
donne ensuite le travail de son équipe où chaque profil apporte son expertise et sa complémentarité. 

Il peut également faire appel à différents appuis techniques pour gérer les situations complexes :
•	 ergonome
•	 psychologue du travail
•	 toxicologue
•	 documentaliste
•	 juriste...

#  Une spécialité méconnue qui évolue

La médecine du travail souffre d’une image vieillote, avec des idées reçues véhiculées jusqu’en fac de 
médecine. La principale est que le médecin du travail ne fait pas de clinique et se contente de signer des 
aptitudes toute la journée. 

Pourtant, la réalité est toute autre ! Loin du monde hospitalier et des cabinets médicaux, c’est une discipline 
riche et complexe qui s’exerce autour de 3 axes : 

Les médecins du travail sont à la tête d’une équipe pluridisciplinaire (infirmiers, assistants, techniciens en 
prévention). Ils alternent examens médicaux d’aptitudes et actions de prévention directement au sein des 
entreprises prises en charge. 

Avec son équipe, le médecin du travail oeuvre pour améliorer la qualité de vie et les conditions de travail 
des salariés en s’assurant que le travail ne détériore pas leur santé au cours de leur carrière. 

Il a un rôle central de conseiller, tant auprès des dirigeants que des salariés, ainsi que des instances 
représentatives du personnel. 
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Rencontres Nationales Pédagogiques à Toulouse du 12 au 14 juin, on y sera ! 

La communauté des internes en médecine du travail est active et organise chaque année un congrès 
pour les futurs professionnels : les Rencontres Nationales Pédagogiques.

La 10ème édition se déroule à Toulouse, à l’espace Vanel (Médiathèque - Marengo) en juin. 

Au programme : ergotoxicologie, addictologie, maladie à caractère professionnel... sans oublier une 
conférence animée par le Dr Véronique Estienny-Bousquet, médecin du travail chez Prevaly, qui 
abordera la prise en charge des salariés exposés au risque chimique dans le secteur aéronautique.

Prevaly y tiendra également un stand dans les espaces de rencontres, afin d’échanger avec les 
étudiants et promouvoir la qualité de son internat.

Rapidement, l’interne peut développer ses connaissances terrain et ses compétences en santé au travail 
(monde économique, obligations réglementaires, évaluation des risques, démarche de prévention...) afin 
d’accompagner au mieux les entreprises prises en charge.

De quoi faire des futurs médecins du travail des professionnels investis et compétents pour développer la 
prévention au coeur des entreprises et préserver la santé des toulousains.


